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月例山行案内 2 

お知らせ 3

潮騒の旅 4 

火の山連山 5 

竹﨑街道 6 

二の岳､三の岳､金峰山 7 

おれんじカレンダー 8 

2018 年 4 月 5 月 時  間 場  所 

定期総会 7 日(土)  13:00～16:30 
西諌早 

公民館 
専門部会 10日(火) 8 日(火) 13:30～15:30 

全体集会 25日(水) 23日(水) 19:00～21:00 

 

 

倉木山 
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5 月 

部 山行部 自然保護部 技術研修部 ひまわり山行部 

月 /日 (曜 ) 4/11(水) 4/15(日) 4/21(土)~22(日) 4/27(金) 

山名(行事) 九重黒岳(阿蘇から変更) 不動岩(浄光寺) 大金峰~小金峰 十二支公園№3 

地 図 大船山 山 鹿 葉 木 諫早南部 

集 合 場 所 
諫早駅裏 6:20 

西諌早駅  6:30 

諫早駅裏 6:20 

西諌早駅  6:30 

 

西諌早駅  6:00 

諫早駅県営バス 

8:53 発 

難 易 度 体力 2／技術 2 体力 1／技術 1 体力 2／技術 1 体力 1／技術 1 

帰 着 時 間 19:00 18:00 18:30 16:00 

歩 行 時 間 6.0h 3,0h 1 日 5.0ｈ/2 日 4.0ｈ 4.0h 

交 通 手 段 マイクロバス マイクロバス マイカー バス 

宿 泊 施 設 無し 無し もみ木キャンプ場 無し 

温 泉 無し 有り 有り 無し 

参 加 費 5,000 円 5,000 円 6,000 円 実 費 

申 込 期 限 4/10 ４/8 4/14 4/20 

集 約 
田 村 

 

坂 本 

 

山下ちずこ 

 

林 孝子 

 

備 考 

ブナ､カエデ､ミズナラ
の巨木が茂る濃密な原
生林。巨岩の天狗の頂
からの眺めも最高 

日輪寺は 47 士の遺髪
を祀る寺で浄光寺上
の不動岩を登りｺｯｺﾌｧ
ｰﾑで卵料理を楽しむ 

五家荘の山岳では珍
しく九州歩道二本杉
からのﾙｰﾄの一部をな
し､整備されている。 

十二支公園 No3 です､
新緑楽しみましょう。 

 

4 月 

1 月 

部 ひまわり山行部 技術研修部/山行部 自然保護部 

月 /日 (曜 ) 5/11(金) 5/13(日) 5/20(日) 

山名(行事) 舞岳とフラワー公園 洞ケ岳 阿蘇(草千里･杵島･烏帽子) 

地 図 島 原 畝 野(砥用町) 阿蘇山 

集 合 場 所 
西諌早駅  9:00 
諫早駅裏  9:10 

諫早駅裏 6:20 
西諌早駅  6:30 

諫早駅裏 6:30 
西諌早駅  6:40 

難 易 度 体力 1／技術 1 体力 2／技術 2 体力 1／技術 1 

帰 着 時 間 16:00 19:00 18:00 

歩 行 時 間 2.0h 7.0h 4.0ｈ 

交 通 手 段 マイカー マイクロバス マイクロバス 

宿 泊 施 設 無し 無し 無し 

温 泉 千年の湯 無し 有り 

参 加 費 1,000 円 5,000 円 5,000 円 

申 込 期 限 5/6 5/6 5/13 

集 約 
林 孝子 

 
山下ちずこ 

 
坂 本 

 

備 考 

舞岳は､8888 段からなる自然
歩道 1 時間で登れます。 

険しい山容で､古くは女人禁
制の山､キラキラ陽を照らす
若葉は､色彩も豊か。やぶ椿､
ヤマザクラも見られる。 

美しい草千里を歩く。ミヤマ
キリシマ､ウツギが山肌を染
めている。 

 

https://www.silhouette-ac.com/detail.html?id=125976&ct=&n=&sw=%E5%B1%B1
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＊2018/1/21｢おれんじホームページ｣のアクセス数が 5 万件 

を超えました。2009/7開設して 9年半ですが､その間 3度 

の大きな構成変更と細々とした改善を重ねて現在に至って 

います。この間ホームページからの問合せや入会者は 25 

名を超えました。アクセス数からすれば微々たる数ですが 

､広報活動の一環として､継続したいものです。 

 

  

 

事務局より 

 ・第 39回総会のお知らせ 

    4 月 7日(土) 13:00～16:30 西諌早公民館  

 ・救助用布担架購入について                      

  会員からの要望があった布担架を 

４セット購入しました。       

  各部に配布しますので､管理を 

お願いいたします。 

 

 
 
 
 
 
 
 
野口 健 講演会 

｢目標を持って生きることのすばらしさ｣ 

 平成 30 年 2 月 8 日(木) 14:00～15:30 ホテルニュー長崎 

・一言感想  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ◎四王寺の滝氷瀑鑑賞登山 2 月 9 日 

今年の雪は深くかつ超低温で霧氷には好都合だった。2 月 4 日に軽四駆利用の 

             登山口までの雪道走行で普賢岳霧氷登山に味をしめ、9 日に英彦山四王寺の滝を 

目指した。高速杷木を降り、昨年の大水害跡地の復興途上の道を過ぎると残雪・ 

氷雪路を経て無事に銅の鳥居登山口に辿り着いた。今度は深い積雪の表参道を 

経て、神宮の英彦山南登山口着、今年の安穏登山を祈念し四王寺の滝へ。 

1.5 時間ほどで滝入口、ここから急坂 30 分でやっと滝に辿り着く、それは 

れはもう見事な白いも白い氷瀑であった。金曜日でもあり登頂者も少なくて 

まさに独り占めの氷瀑鑑賞でした。        (自然保護部 須賀山人) 

 ＊野口健の感性と行動力に驚きました。発信力､その度に賛同 

  する仲間の輪が広がり､次々と野口健の世界が広がってい

た。エネルギーを充電して帰りました。 

 ＊アルプス､富士山の大量のゴミを処分するボランティアに励

み､ネパール地震や熊本地震には､テントを送るなどの活動

を行いながらも､常に批判のある人間社会と闘っている姿

に､多くの困難に打ち勝ってきた登山家の強さと優しさをみ

ました。 

 ＊エベレスト､富士山でのゴミ撤収、戦争での遺骨収集などを 

  水一滴も飲むこともなく､｢立石に水｣の勢いで話された。 

途中､講演時間不足を心配する程であったが､そのパワフル

な行動力､バイタリティーには脱帽。             

最後の｢今日のテーマは何だっけ？｣には笑ったが､彼の  

後に続く人が増えればいいなと思いました。 

経    歴 

1973 年 ｱﾒﾘｶ生まれ 

1997 年 ｴﾍﾞﾚｽﾄ登頂 7 大陸最高峰世界 

最年少登頂記録を 25 歳で樹立 

2000 年 より｢ｴﾍﾞﾚｽﾄ清掃登山｣｢富士山 

清掃登山」を行っている。 

2003 年 ｢野口健環境学校設立｣ 

著書：  ｢落ちこぼれてｴﾍﾞﾚｽﾄ」「あきら 

めないこと,それが冒険だ」他  

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RCCzR_JhdXlCIApxqU3uV7/SIG=121cne5en/EXP=1461221375/**https:/t15.pimg.jp/002/607/145/1/2607145.jpg
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RCA.RndwBXM3MA9kGU3uV7/SIG=120bv3ois/EXP=1459734759/**https:/t.pimg.jp/010/141/481/1/10141481.jpg
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RCCzR_JhdXlCIApxqU3uV7/SIG=121cne5en/EXP=1461221375/**https:/t15.pimg.jp/002/607/145/1/2607145.jpg
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四日目 

 奈留島で心地よく迎えた朝。 

奈留港から海上タクシーにて 

久賀島へ向う。 

久賀島に初上陸。 

接岸した船着き場は旧五輪教会 

と現五輪教会の眼前だった。 

 わずか 5分の船旅でした。 

五輪教会から予約していたタク 

シーが待つ場所まで歩く。 

教会から裏山に続く急坂を上り 

もはや登山道としか言えない狭い 

道を歩く事 40分。 

 やっと、広い道になりタクシー 

と合流できた。 

 伝・寺坂吉衛門の墓とされる墓碑がある寺を訪ねた。いよいよさいごの福江島へ渡るべ

く田浦港へ。福江島の奥浦港まで海上タクシーにて 15分船旅でした。福江島へ上陸。 

 福江市に異動後、市内を巡り宿泊先の旅館に到着。移動だけで、あ～疲れた。 

(國分記 つづく) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伝･寺坂吉衛門の墓 

“さくときは 花の数にも入らね

ども 散るには同じ 山桜かな” 

https://cdn.4travel.jp/img/tcs/t/pict/src/35/15/73/src_35157329.jpg?1409976448
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火の山連山 (303.6ｍ)2月 18日(日)晴 

 

 

 

参加者 川原 松岡 鎗水 山下(ち)  

工藤 吉川 小熊 高森 福岡 

田村 松田 下釜 国分 松園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行  程 
西諫早駅 6:10-諫早 IC-金立 SA- 

下関 JCT-小野田-山口南 IC9:40 

-ｾﾐﾅｰﾊﾟｰｸ第 5駐車場-登山開始 

10:10～亀山～火の山 12:00(昼食) 

12:30～陶ヶ岳～下山口 14:30～ 

山口南総合支援学校前バス停～ 

山口南 IC15:10―諫早着 18:40 

 

 登山概要 

今回の山行は素晴らしい好天に恵まれました。早春の陽光を､タップリと浴びながらセ

ミナーパーク(素晴らしい設備で､さすがウツクチイ国､日本の晋三さんの、おひざ元だ

けのことは､あります)をスタートし予定タイムどうり快調に消化することができまし

た。老若男女問わず､ちょっと､スリルを楽しめるハイキングコースだと思いました。 

 

一口感想 

＊低山ながら 8 峰のアップダウンを繰り返しつつ岩峰を眺めつつ進む縦走は､とても楽

しかったです。 

＊久しぶりに青空の下をあるいた。8 座とは言え低山のせいか下の町が見えたり車の音
も聞こえたり､それでも岩場もあり尾根道を歩いたり楽しかったです。 

＊天気良し景色良し岩峰良し帰りのバスの中での歌も良し。楽しい一日でした。 

迫力の亀山岩峰 岩に彫り込まれた石像 

 
白雲たなびく 

火の山連山全容 

全員､完歩 ‼ 
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登山概要 

＊前に諫早街道歩きをした際､竹崎街道も小長井迄歩いていたのでその続きを県境まで歩

くことにした。しかし老人ホーム希望園迄は道が消滅しているため､小長井支所から希望

園までは部落の中の道を歩き､希望園から竹崎街道へと入った。 

＊希望園からは街道らしい風情となる。いくつかの道祖神や国光神社を通り､弘法堂にお参

りしながら立木の中や茶畑の脇を歩く。 

＊街道歩きだけでは物足りないので、街道コースから少し外 

 れて毘沙天岳に登り登山の気分を少し味わう。山頂直下の 

 金比羅宮祠からは展望も良く､有明海や小長井町､竹崎方面 

と半島の竹崎城が眺められる。 

＊県界では一部佐賀県側に入り予定通りに牡蠣小屋到着。 

美味しく焼き牡蠣を食して､予定通りに帰路に着いた。 

ちょっと感想 

◎六地蔵さん毘沙天岳民家の大きなサボテン､梅の花まで見られ竹崎街道は楽しい山行で

した。今回の目玉牡蠣焼きはとても､美味であった。 

◎県界には初めて寄ったし､漁協の牡蠣焼きはうまかった。蟹の季節にまた行きましょう。 

◎街道は思ったより長く毘沙天岳頂上からの眺望はあまりよくなかったが､すぐ下の金比 

像からの竹崎城の眺めは 

素晴らしい。 

そこは昔は諫早領地だっ 

たとのこと。 

 

竹崎街道（小長井~県境） 

2018/2/23(金) 

西諫早 9:00－諫早駅裏 9:10－9:50 小長井支所(全運転者は牡蠣小屋 

に車を置きに行き、C 車の車で小長井支所に戻る。あと C 車は伴走) 

10:20~11:10 希望園～11:50 毘沙天分岐～12:20 毘沙天岳（昼食） 
12:50～13:15 毘沙天分岐～14:15 牡蠣小屋 15:10―16:00 西諫早 

 

 
 

 

 
 

牡蠣焼き 皆真剣な顔 

行 程 

六地蔵 

藤原神社 



7 
 

スタート・ゴール 

折り返し 

 

  

         
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江上天主堂 

参加者 
坂口､高森､鎗水､乾､松岡､福岡､西､ 
山下ち､金丸､田村､大久保､中村 
 

ちょっと感想 
※自然道を歩く山登りでした。とれも整備されて歩きやすく、足の痛さも
なく楽しく登山ができました。あいにくの雨天で、頂上からの景色が見
えなかったのが残念でした。 

※カッパを着ずにすんだのがラッキーでした。「夏目漱石記念館」にも行っ
てみたかったです。 

※下見して頂き、効率良く、気持ち良く、山行でき 感謝！ かんしゃ！
です。山は、険しくなく楽チンでした。 

 

行 程 

(往)6:30西諌早駅＝8:40菊水 IC＝9:15野出登山口 

    ～10:00/10:15二ノ岳～11:00/11:25三ノ岳(昼食) 

  ～12:10二ノ岳～12:45/12:50野出登山口 

＝13:20金峰山Ｐ  ～13:40金峰山山頂 

(復)14:00金峰山Ｐ～熊本 IC～17:20西諌早駅 

～17:30諫早駅 

登山概要 
九州自然歩道の一角で、展望が良く歴史的にも面白い． 
のはずでしたが生憎の曇り空と春霞の為スッキリとは 
いきませんでした。ゆっくり班も時間を考慮して二ノ岳 

だけになり、物足りなかったかもしれません。金峰山も 
ほぼ山頂までバスで移動。山頂はテレビアンテナが並ん 
でいた。ここからの夕景、雲海はとても素晴らしいとの事。 
機会があれば再訪したいと思いました。この時期の山には 
色がないのが普通なので、他に楽しみになるものがないと 
参加者も少ない。 
山行計画を立てる時はそこを考慮しなければと思った。 

金峰山 
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発 行 元 オレンジハイキングクラブ 

発 行 責 任 者 
(兼編集委員) 

福岡 正廣 
 〒854-0063 諫早市貝津町 2171 

  ☎ 0957-26-0360／090-5285-3923 

編 集 委 員  鎗水律夫､中野美津子､林孝子､林和子､ 

田中静香､高森陽子､工藤学､松岡正樹 

発 行 年 月 日 2018／3／28 

財 政 担 当   

郵便振替口座  

ホームページ http://orangehikingclub.com 

 

4 月 5 月 

1 日  1 火  

2 月  2 水 水曜登山(8:00 西駅) 

3 火  3 木  

4 水  4 金  

5 木  5 土  

6 金  6 日  

7 土 第 39 回定期総会(13:00～16:30) 7 月  

8 日  8 火 専門部会(13:30～15:30) 

9 月  9 水 水曜登山(8:00 西駅) 

10 火 専門部会(13:30～15:30) 10 木  

11 水 九重 黒岳(阿蘇から変更)   (山行部) 11 金 舞岳とフラワー公園    (ひまわり部) 

12 木  12 土  

13 金  13 日 洞ヶ岳(砥用)   (技術研修部･山行部) 

14 土  14 月  

15 日 不動岩(山鹿)      (自然保護部) 15 火  

16 月  16 水 水曜登山(8:00 西駅) 

17 火  17 木  

18 水 水曜登山(8:00 西駅) 18 金  

19 木  19 土  

20 金  20 日 草千里･杵島岳･烏帽子岳  (自然保護) 

21 土 
大金峰~小金峰      (技術研修部) 

21 月  

22 日 22 火  

23 月  23 水 水曜登山、  全体集会(19:00~21:00) 

24 火  24 木  

25 水 水曜登山、  全体集会(19:00~21:00) 25 金  

26 木  26 土 コンパニオンレスキュー (9:30 西駅) 

27 金 十二支公園 NO3    (ひまわり山行) 27 日  

28 土 コンパニオンレスキュー（9:30 西駅） 28 月  

29 日  29 火  

30 月  30 水 水曜登山(8:00 西駅) 

   31 木  
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