
登 山 計 画 書 / 報 告 書 

オレンジハイキングクラブ(技研部/山行部/自然保護部/ひまわり/事務局の該当に○) 

山 域 

山 名 

南島原 

キリシタン遺跡探訪 

実施日 2015/11/8(日) 責 任 者 ( C L ) 中里 

天 候 曇り＆晴れ                                                          計画者(報告者) 中里 

行     

程 

(往)8:00諫早駅～8:13西諫早駅～9:30西望公園・記念館～歩行～10:30有馬キリシタン遺産記念館～

歩行～11:40原城跡・昼食～歩行～13:30有馬川殉教地～歩行～13:45有馬セミナリヨ跡～歩行～

14:00日野江城跡～14:40原城温泉「真砂」 

 

(復) 原城温泉「真砂」～17:15西諌早駅 

 

＊出来るだけエスケープルートも計画しておく／報告書では実績時刻に修正して提出の事) 

No 氏  名 班 役割 乗車 No 氏  名 班 役割 乗車 

1 坂 本 三枝子    11 小 山 準之助    

2  林  孝 子    12 小 山  夫 人    

3 佐 原 満 子    13 松 田 京 子    

4 下 釜 ミツ子  会計  14 中 野 美津子    

5 森  由 美    15 山 口 いつ子  ＳＬ  

6 鎗 水 律 夫    16 松 岡 正 樹  救助  

7 工 藤  学    17 山 下 ちず子    

8  森  寿美子  救護  18 田 中 静 香    

9 岩 永 のり子    19 中 里 利 行  ＣＬ  

10 佐 藤 伯 隆  感想  20     

携 

帯 

品 

地  図 1/2.5万 口之津 団体装備 ﾄﾗﾝｼｰﾊﾞ、救急薬 

個人装備 

ﾊｲｷﾝｸﾞ A,B,Cによる 
弁当､行動食､非常食､水分 
地形図･ｺﾝﾊﾟｽ､ﾚｽｷｭｰｶｰﾄﾞ､保
険証ｺﾋﾟｰ､労山会員証､携帯
電話 

参 加 費 \2000各自(    -    -    ) 

温  泉 原城温泉「真砂」 

 マイクロバス利用 

留守本部 
兵庫( 080-6401-9464 ) 

（0957-26-0470 ) 

経 

費 

明 

細 
収入 38,000円 

(2,000×19) 
 

支出  36,000円 
(車 代 30,000) 
(寸 志  2,000) 
(入館料 3,000) 
(コピー 1,000) 

登山概要(概念図などは別紙とする)｢長崎県の山｣参考 

天草灘を遠望しながらのウォーキングとなります。 
下りと平坦な道が主となります。 
原城ではボランティアのガイドさんに巡り合えたらラ
ッキーです。 
日野江城では興味深い遺跡発掘の様子も見ることがで
きますよ。 
遺産記念館は勉強になり必見です！！ 

問題点･反省点 

集合場所変更連絡が徹底していなかった(１名) 

歩行総数 15,768歩(約 10 ｷﾛ)であったが舗装道路歩行 

で疲れた 4名が 1 ｷﾛ程度マイクロを利用した。 

差額：2,000円(基金へ) 

＊計画者は事務局長と責任者に計画書を事前に提出の事。また参加者にも極力事前に渡して置く事。 

＊会計は氏名欄にチェックを付けて出欠と入金を確認し､極力経費明細を帰着するまでに記入し計画者に渡す。 

＊計画者は実績行程＆太枠内を追記し､報告書として事務局長と責任者に提出する(PC での報告が望ましい)。 

様式 A 


