
登 山 計 画 書  

オレンジハイキングクラブ(技研部/山行部/自然保護部/ひまわり/事務局の該当に○) 

山 域 

山 名 

脊振山(1054)～山中地蔵 

～三瀬峠 

実施日 2016/5/8(日) 責 任 者 ( C L ) 田中 

天 候 晴れ 計画者(報告者) 林 和子 

― 

(往)諫早駅6:20―西諫早駅6:30―諫早IC－－東脊振ICー―国道385号線－46号線―305号線 

―脊振山山頂P8：20着 

（1班）脊振山山頂P8:45発－矢筈峠8:50―唐人の舞9:25―椎原峠西10:00――小爪峠11:15-金山肩12:30/12：

50－14：00三瀬峠（5時間〉 

     

(2班)脊振山山頂P8:45発－唐人の舞9:42―椎原峠西10:23―鬼が鼻岩10:25―小爪峠11:30―昼食（20分）―金

山肩12：50－三瀬峠15:10着（6時間） 

2班より別れ、中須賀氏金山肩より山中地蔵へ着14:30着（11.3K） 

（3班）ゆっくり班：道迷いにて、別紙参照 

佐賀大和ICー西諫早駅22：50―諫早駅23：00着  
 

No 氏  名 班 役割 乗 車 No 氏  名 班 役割 乗 車 

１ 福岡正廣 １ PL 西 10 松田京子 ２  西 

２ 田中静香 １ PSL 諫 11 中野美津子 ２ 会計 西 

３ 山下ちず子 １ 救護 西 12 下釜ミツ子 ２ 会計 諫 

４ 松園朱實（外） １  西 13 坂口荘一(外) ２  西 

５ 米田（外） １  西 14 林和子 ２ 救護 西 

６ 松岡正樹 １ 救助 西 15 鎗水律夫 ３ PL 西 

７ 乾 利博 １  西 16 田村満子 ３  西 

８ 中須賀孝正 ２ PL 西 17 佐原満子 ３  諫 

９ 高森陽子 ２ PSL 諫      

  参加費：2700円（一般 3000） 留守本部 兵庫(0957-26-0470/080-1763-6823) 

経 

費 

明 

細 

収  入           46,800円 
支  出           48893 円 
・マイクロバス  23,000円 
・運転代     10,000円 

・高速 3010＋2630＝5,640円 
・三瀬トンネル通行料 720円 
・燃料代 ＝6733円 
・謝  礼      2,000円 
・資料代        800 円 
 
 

収支 －2093 円 
オレンジ基金より補填 

登山概要(概念図などは別紙とする) 

・最初が脊振山(1054)～小爪峠（770M）まで下りそれに体が慣れてしま

い、小爪峠～金山までの標高差が上り 200Mがとてもきつく感じた。 

・矢筈峠辺りに三つ葉つつじが登山道に沿って咲いていたが、やや時期

が過ぎている。 

・シャクナゲがルートに沿って咲いている。もう少し早かったらと残念 

・「鬼ヶ鼻岩」からの展望、天気にも恵まれ良かった。 

・「城の山」から「三瀬峠」にかけて、常緑照用樹の落ち葉で滑り易かっ

た。 

・ブナ原生林の新緑が延々と続き、とてもきれいで心洗われる。 

・ルートは、しっかりしており標識も充実している。 

・３班：小爪峠辺りに分かりにくい所があり、佐賀県側に下山予定が福

岡県側に下山してしまった。 

   道迷いについては、別紙参照 

問題点･反省点 
・ゆっくり班のリーダーを一人にしていた為に道に迷った時
の対応が難しい。必ず、PLと SPLのペアとする。 
・ゆっくり組の取り組みについて再考の必要性あり 
・リーダーの人材不足と育成・一人で下山させない。 
・道迷いの原則：尾根に出ることの徹底、 
・チーム間の連携がとれる範囲の行動の必要〈離れないこと〉 

 

様式 A 


